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Lo Spine Corrector (Pilates Arc) & un attrezzo utilizzato per migliorare la flessibilita e la
mobilita della colonna vertebrale, rinforzando il busto e allungando tutte le catene
muscolari.

Struttura in legno massello di quercia, rivestimento in microfibra anti-sudore, imbottitura
in EVA ad alta densita anti-schiacciamento. E compreso in dotazione un bastone (stick) per
le prese laterali per lo svolgimento esercizi specifici.

Distendere la zona delle spalle, raddrizzare la parte superiore della schiena alleviandone i
dolori. Con lo Spine Corrector & possibile trattare alcuni disturbi posturali come la cifosi,
la lordosi, la cifo-scoliosi e la scapola alata, migliorando la postura ed il benessere della
persona.

MATERIALE STRUTTURA Legno (quercia naturale)

MATERIALE RIVESTIMENTO CUSCINI Microfibra anti-sudore effetto "eco pelle"

MATERIALE IMBOTTITURA Polimero elastomerico EVA ad alta densita
DIMENSIONI IN USO 87 x80cm H 30,5cm

RICHIUDIBILE No

PESO PRODOTTO 10 kg

PESO LORDO 14 kg

DIMENSIONI IMBALLO 92x52cmH 37 cm

PESO MAX. UTILIZZATORE 120 kg

ROTELLE PER TRASPORTO No

ACCESSORI 1 balance beam (stick)

MOLLE No
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The Spine Corrector (Pilates Arc) is a Pilates equipment used to improve the spinal
flexibility and mobility, strengthen the bust, and stretch all muscle chains.

Solid oak wood structure, sweat-resistant microfiber covering, and high-density, crush-
resistant EVA padding. There is a stick included, compatible to the side grips, which
allows the user to perform specific exercises.

Stretch the shoulder area and straighten the upper back, relieving pain. With the
Spine Corrector, it is possible to treat certain postural issues such as kyphosis, lordosis,
kyphoscoliosis, and winged scapula, by improving posture and overall well-being.

STRUCTURE MATERIAL Wood (natural oak)

COVER MATERIAL CUSHIONS Anti-sweat microfiber with 'eco-leather’ effect
PADDING MATERIAL High-density EVA elastomeric polymer
ASSEMBLED SIZE 87 x 80 cm H 30,5 cm

FOLDABLE No

NET WEIGHT 10 kg

GROSS WEIGHT 14 kg

PACKAGING DIMENSIONS 92x52cmH 37 cm

MAX. WEIGHT USER 120 kg

TRANSPORT WHEELS No

ACCESSORIES 1 balance beam (stick)

SPRINGS No
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